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Fédération Sportive et
Gymnique du Travail

REGLEMENT :

ITINERAIRE :

DOSSARDS :

CLASSEMENTS

-CYCLO SAN MARTINOIS

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2019
CONTRE-LA-MONTRE DU SOUVENIR DE SAINT MARTIN EN BRESSE

F.S.G.T., contre-la-montre individuel et par équipe de deux.
Epreuve interdépartementale ouverte aux licenciés F.S.G.T., UFOLEP, FFC toutes
catégories y compris minimes (clm individuel uniquement) et cadets (sur vélo
traditionnel), sur présentation de la licence, et aux non licenciés sur présentation d’un
certificat médical de moins d’un an « apte a la compétition ».

EN RAISON DU PARCOURS A FAIRE 2 FOIS OU DES DEPARTS TROP
RAPPROCHES LES VEHICULES SUIVEURS DE TOUT TYPE SONT
STRICTEMENT INTERDITS POUR LA SECURITE DES PARTICIPANTS.

1 boucle pour le chrono individuel de 9km300, deux pour le chrono par 2 soit 19 km 100
Départ de SAINT MARTIN EN BRESSE rue des battoirs - RD 38 route d’Osnard — RD 970
Route de Verdun — RD 35 Route de Mervans — rue du bourg

a partir de 12 h30 cour des écoles
Premier départ chrono individuel a 13h31 puis toutes les minutes (si besoin toutes les trente
secondes)
Premier départ gentleman 14h31 puis toutes les deux minutes

. Individuel :

INSCRIPTIONS

MINIMES FSGT - Féminines FSGT —6 —-5—-4 -3 —2— 1 — autres catégories FFC
Par deux : sur la catégorie la plus forte pour le gentleman
FEMININES FSGT — MIXTES FSGT — 6 —-5—-4—-3 -2 -1 —autres catégories FFC

. aadresser par bulletins d’engagement, par téléphone ou e-mail a :
Carole AUCLERC — 27 rue de Bourgogne — 71390 GRANGES
0637331738 - csm-caroleauclerc(@orange.fr

CLOTURE DES ENGAGEMENTS JEUDI 5 SEPTEMBRE 2019

ECOLES DE VELO : SPRINT A 14H00 — JEUX ENSUITE

HEURES DE DEPART : sur le site www.cyclosanmartinois.com

Samedi 7 septembre a partir de 9h00 au 06 37 33 17 38 (Carole AUCLERC)

ENGAGEMENTS : 3,50 € par coureur FSGT a la remise des dossards

6 € pour les autres fédérations et non licenciés

RECOMPENSES : coupes, bouquets aux premiers de chaque catégorie et lots a chaque participant présent.

Vin d’honneur offert aprés la proclamation des résultats



-CYCLO SAN MARTINOIS

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2019
CLM de Saint Martin en Bresse
BULLETIN D’PENGAGEMENT A RETOURNER AVANT LE 5 SEPTEMBRE 2019 A

Carole AUCLERC — 27 rue de Bourgogne — 71390 GRANGES
csm-caroleauclerc@orange.fr

individuel NOM - PRENOM CLUB CATEGORIE | FEDERATION




PARCOURS ET PROFIL DU CLM DE SAINT MARTIN EN BRESSE 2019
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